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��س : ��م ��ر!�� $
 )�&' $
( 


$ '�ر-,ن: ��م ه�+ د*(�  

��  Humble plant , Sensitive plant :��م ا�(/.

  Leguminosae :��0,اد�

�1�� ��.�: Mimosaceae  

  .Mimosa pudica L           :��م �2/1

  

  

�!�45 ��.
  :��789ت 

  

�,�; ا*�: رو���  �&' $
��<رو���- 0>���() �� '&,� ا+ -�; ر�A ه�+ '��> و �.> ?�4 !�@; �� !�'; ه�+ ?,

�,د�. D,5.�� از �0ره�+ 20.�� و ا��4B دارا!: �*ED ف�GHو ا� I*�J 0�5; ه� . 


/&� L,ر�� ر�A و��K9$ از +�&
�M/ 

��4 -; در �2O,ع !�0��ر+ -�و+ K5$ را �K9.$ �.�ه�4� .!,ز�� K5/� ه


&�+ Qن ��-P و ه� 
�و� ����٤  ٣  �/Lا ;'�! ;� +�4/��� د�M�گ  ;GT� نQ �0رج ��5 و از ;GT� V* از P-�� گ��

��ر*V و دراز ا!: ��٤٠  ٢٤ه� ��گ ��-P دارا+ . وL$ �� 5,د ;W
�� :XY. 
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ZB� ;���0,رد ه� �5ء �� Qن و  و �; ا*\ ���.P ه� ��گ ��-P را �; L,رت D� ].,ر در �� Qورد و ?,ن  ZB�

�� د!:، Qب از !/,ل ه�+ د*,ار� ا+ ��ز^ �0رج ��5 و وارد !�'; �� 5,د �&
�� b2@ �* . ^و�ل ه� ?,/! ;O.�در �

\.*�D :2! ;�
&� �5دا�� 0,د را از د!: �� ده�4 و ��،  d0 ��5 و �� د�M�گ �; ]�ف !�'; c2Y �� 5,��، ��5 و 

�; �M1ر�� '&� �� -�44 �*.H� �4? ف�J ;'�! ;�eB@ �4? >ً,2; ],ل �� -�9 �� 
$ '&� -�4 ز*�ا ا���Tل Qب از !/,ل ه� 

�; ��@: او@.; ?�4 د'.T; ],ل �� -�9 \�9
��5�� -�دن و Q م �� 5,د ا���Oا� ;T.'د.  

  

  

 :��Mا

��ز*$ .�.g ;�,
�; 41,ان  dه �K*�و ا� �T*�وا� �.!Q 98&�*� از��,�� و �&�dY ��9ه�� �.9,د ا��وز� در .  

  

  :��-.�Mت 2.5.�*�

 �.h,@�K@Q ��.
�; Qدر��@.\ *��: �� 5,د، �; i1و� در  ;.M5 +ن ��د� اQ +�&
��از �e� ���M.-ت 2.5.�*� در �71ر� 

  .�.2,ز*\ �j89 ��5 ا!:
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�; ا+ در��ر� �(&�ار+K�:  

�4K.� c2Y گ ه�+ 0,د را��
���+ ز*�د و ��ر*�K هbK1 d ا@2H$ ��9ن داد� و  ��  .ا*\ 
.�� در ��ا

  

  :�.�ز �,ر+

��ب �.�ز دارد�Q ;*�! +�Y ;���ب !��1ت 
�م روز �e��B: -�د.�Q $��T� در ��.
��*� از  V90 م و�
�; در �,ا�� M@ا.  

  

��Q ز�.�:  

�; ا�.�ر+ �.k از �� ���س �.�5�Mا*\ 
..�0^ را ه9.2; ��],ب �(; دار*� ��.  

  

^�0:  

��ا+ �(&�ار+،از �4g �-�0 از �,اد Q@� ا!��Xد� -4.�.،�&' $
 ������*$ در �,رد � \*��  *�K از �&2

 

�� �� زه�� و در وا�� ��ی� 
	��� ��� ا���. 
 

- ���ا'& %�
$ دو �"!�  �� ی# �"!�  �(�
 )��م )ی� 
���(�")�ای+ *�و دو �"!� 

&%��. 


.�� ا��Kن،l*�[ \*اف ا!: -; از ا�وژن از ه,ا+ ا]��.� d.T�� ا*\ 
.�� �,ا��*� EYب �

 

��8 �اه& دا%�)�� ��7ظ '�)�وژن(ز'&*3 در ��0 1��2/� .را '
 

 

 : ��Qت
 

ا'& ��: ا'اع(�
 ��� $* �;!� +
د و :<�0ت،�
A%،8@# <رد ا�� 3�B�	C 1��(ی�


��دD� ار�� E���� رد
 FAی��. 
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'��H &I 1@�( ا�)�Gد( 2�د ��J ی& از�B' )���� دا%)� ��%�& 2� ��ا1 2	)�ل <�0ت ای+ *�

 L�ا 2� ا�)�Gد( از ای+ 'ع
 

د@�
��( %&ن و ��ا�3 ��*�� � MC�� تNO7
. 

 

�.nK� : 
 

3;Jروش ا  $O0 1 در��* �!;� Qی�R از ��S�� �
�� ای+ *��( از R�یT� �%�2 Qر ا�� اS��


7)!$ ا�� 8� .���")�ن '

 :0,اص و -�ر��د


&� و ر*Q ;9ن در �,ارد . Y,����5 ر*9; ا*\ 
.�� در ر�c ��را��� ه�+ وY,د !A4 در ��ن اp� �X.� دارد��از 

�,< ا!��Xد� �� 5,د�
&�+ @; Q ��5ن را �; L,رت 20.� رو+ �.q; ه�+ Qب Qورد� �� ا��از��. �,ا!.� و �.�� . ;�


� T1�ب�*<
 $B� +ا��
&� و !�'; ه�+ @; Q ��5ن ���; -�ر �.�ود i1و�  . :*,T� �pن اQ ;9*ا+ ر�� c��4� �0��در 

�4��4�� '�*$ هY +و�.�.  

��س ، �/r و �,�.V ا!: � ��.
 +�&
���/,[در 
>ارش ��ر!� ه�+ د*(�+ ���Q ا!: -; دم -�د� D وو!: و�دم ]. -

�� ��<*� و ا��و�>+ در Y ;M5>*]. �,-,د[-�د� Q v./gن �K2\ ا!: ��2,�.: ا*�Oد -�د� و �,PY ر*>ش �,ه� 
�دد

 ;0�5�! :.L�0 \*د� از ا�X���ا+ ا! ،���; اiGLح �� 0,ا �!�2� \*��2- �� ��.
��!,م ا!: ه�2ن ],ر -; ا*\ 


&�+ Qن ��2م -�د� �� ����5,Y را در ;W�
�ار Y,ان Qن را ز*� �V9 -,د-�ن �� Qرام �� 
Eار�� و �; i1و� ��ه�+ 

��ا+ �Q �� ;Wورد رو+ �Q V9ن �� 0,ا����4، 0,اب Qرم ��
&�+ @; Q ��5ن �; L,رت �2xد �� رو+ ورم . و را���

��-.$ و ه��.I[ ه� �� 
Eار�� .[ ;�
&�+ @; Q ��5ن �� روe� �4g.� رو�O4- \g *� ز*�,ن �8/,ط -�د� و �� \.z./.� در

�X� l.� ا!:� ;O@�H� +ا��
Eار�� -;  �� l�� $B� �2د درx رت,L]:.@,! .[� ��.
; 41,ان ��ر و ��ا+ از ر*9; 

Y,����5 !�0�5; ه�+ ]. -,�h ز�A4.M  و  
�رو[ �O@�H; ا!&�ل 0,�� و در �,ارد �1دت ��ه.��; درد��^ �� 0,ر��

��ا+ ��d!Q \.K �7�ف �� 5,د ��.

�رو[ ��گ دار .[  

ان از *;��ي ز�BVي  ��� W
، &�*(G� V] آ�ر%	�س ا*� از *$ ��� �ب 
�ا��B آ	

ر�W ر'\ <ن درJ &V�B� )��� ن�("��� $O0.  

 &	V* W
اه�& اV+ *$ را در 
	8ل '�D&اي آ	�& ��V& <ن را از : آ�ر%	���ن آ@�ورزي � W
ا*� 
�� را از د�� ��"H ك�7
 $
اC ،اوم&
رت �!�س Jا در�Vز &Vار&�D' ه� دور �س �^�د�)

&	�� W
 ���&ه& و ا�
.   
 

�(�':  
 

�)�وژن از ها1 اR�اف ا�� 2� از ای+ ' E�/("
ا'�یT� 3ب � )���� در 
رد ای+ *�� �(�'
��( ا
��ن*،Qی�R 

 
��8 �اه& دا%�)�� ��7ظ '�)�وژن(ز'&*3 در ��0 1��2/� .را '
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)���"H E��2 در *'��
Mimosa Pudica  

 


H M7B��2 در *��ه�ن از ز
�ن ی'�ن ���)�ن �� �� ا
�وز ��ا1 ا'"�'�� دارا1 
د( و '%)� ه�ی3 �� ��� از دو ه8ار��ل �&
� در د�� ا�� 2� در � ���Tا�

)��زا(<'�� H��2 ی# *!�
 F	� ا1 از �'* N�!(Hا()&% )ح داد�% F!� �aدر ا. 

زا %�ه& <ن!�
 F	� در �3��2 2�H 3;2 رb�  �(دو د� �� E�ه")
'& Seismonastic و H Nyctinastic��2ت@�
 E�"/�: 

��'&د�)� او- D�
رت J :�7
��ات 'ر �c� �� d��  در �& 2	3��2 ه")�H ی+ . ل&�
�� ا0)�د( �H ه� �و ��� )&% �� E*�� رو1 ه�ت  �ی�'3 روز ��C�� در �2 �2 �����

&'�!�
 3��� &e� ع <0)�ب روز;R �� ���H +د( و ای�ا 2&�ا�B)� �@�ط C&م و�د ( 
3C	O
ر ' ���	
 :� (�7�ی# �

 -�H دوم �د�) F!� $�B� 3 ازb�7
3��2 ه")	& 2� در  ��d �� دیD� �7�ی��ت 
د <ب و �7�ی��ت ا��)�ی�3 و B!2،��*�� g�G� دن�م 2�زش،*��2�دن،���ن و 

&'@�
��ی3 ا'�hم !��� �B$ ا��.%�H ���@
 8� .%�$ �iه�1 ای+ H��2ت '

ان  &ی&( ا	e� زا!�
 )��
)!�د1 ��  &ی&( H��2 در * 1���1 ���� *� L� ��ا1 ��
�e� �&1 ا1 در ای+ �b
�Q و/7� Eزده�@& ا
� �� H&ود ��ن '
�� 'D�ی")� �

د� �0)�D' رتJ رد
در ای+ ز
�ن g@2 %& 2� ای+ 'ع H��2ت J�H$ ا�0 (*)
�&ا   $�% ���c� رj	
ر ا�)3J�O ��ا1 ای+ b� �2 �"����ی0@�ر ��ی� در �;

د ی�0)� ا'&B�� د( و�ه�.2 �ی�0) ���� �&ی!�)� 2� اC)/�د �� �&ی+ ���I�0 �� &1 �&ی
ران در ای+ *��( دا%� '�� ���@
و�د ��")E ا�OCب و ��0)��1 
�ه�^� ا1 

&�د .،�: �kbن 2@�
د ی�0)� B�� 1����"E د��Q ای+ ی&ی&( 2� �;'��
 �(B�ا
)��* ���� 1���(@�'� 0@�ر درون ��0)3 را �2ه� داد) و ��Pulvini( MC (در ��DL

�&ه& 2�ای+ 
'& ه	ز g@2 '@&( ا
� ی�0)� ه�1 
7//�ن '@�ن @�
 H: F��2ت 
رت J ���(@�د در ���
 3�;� 1�@l 3اوای�ا�3 در ����c�،#ی�ل �7�!Cازا

�E %&( و ا'�beف  Tی�1 دیار( ";1 2��'��د 2� ��H MC��2 و ��Bدل ��ی� یD�

�&ه&
���1 ای+ ��m را ا80ای� ;�.�j	� رb	3 ای+  در وا�� ای'�
��ی& 2� ه!8


�"� 2� ��B ای�hد H��2 در ��*�� و ���� ه�1 � &ی&( �� ا�0 0@�ردرون �;
د@�
 )���&ه	& 2�.*

�ن �")� و �!� %&ن ��*��  ه!^	�+ ی�0)� ه� '@�ن �0

��B%& و�� 
��( را '�8 دارا * 1��(!"� ���� ا')/�ل از �"!� �7�ی# %&( �� �/;���،
��ات  )�c�،#ی�7� n7
 )��* 1��(!"� �Dدی �ی# ��7$ �7
�$ ا��)�ی�3 از "'�

&���
��ی3 ا1 2� �� ��7ل '�%	��)� .*")�ش !��keو( 
اد ا')/�ل ده	&( %
 )���!�'&( ا'& هE در �Hل H��2 و ا')@�ر از 
7$ �7�ی# �� �"!)��1 دور�� *���

2��( �m+ <'�� ه	ز 2"3 ')ا'")� ا�CkRت �")� و *�ی.ردی��3 %&( ا'& �(m
 �2�H ح�و % o�Iل و ��
3e ��ا1 �B� $��� �ی�j'د( و�&1 2	د را �!� ��

��*��1 *$ ��� اراp� ده& ا
� �e&اد1 از 
7//�ن از *%� و 2	�ر ���ن ه!^	�ن در 
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� �	�� ��در �� *!�'� .�Hل �7/�Q و ��ر�3 در 
رد ای+ 
e!� ه")	& �I�H ل�H در
زا و 
e&ود1 دیD� از *��ه�ن ز'3 در 
رد L�ای3 ای+ 'ع H��2ت !�
در 

E�ان 
�Sل 
@�ه&( %&( 2� ��*��1 �!� %&( و 0�و ا0)�د( ای+ *��ه�ن .ه")	e�
ردار '�")	& و ای+ ��'ران ��@)� �� �Tcی� از ��3 �(�اران از �Tا�mه��در '8د *

�&ه	&
ه!^	�+ ��*��1 �!� %&( و 0�و ا0)�د( .*��ه�ن �� �iه� �Cد1 ر�Bl '@�ن 
B� �2 3bای�در % ���"
�&ه	& و ای+ 
7�: اR�اف ا'�hم 
�دل *�
� و <ب (!2�1 �� 

��( را ا80ای� * 1�/� F'�% د��D�
7�3b ��ار 
 �m� :ای�ض %�e
��( در *
�&ه&
. 

 

�r دی&'3 ای+ *$ را دا';د ;2 &�3 �ا'

&�	2:  

 
 دا';د

 
�
�0٤mp:   

 
 EhH :١m 

 
  
  
  
  
  
  

���	
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